
PROGRAM WYCIECZKI 
 

1) Wyjazd autokarem z Grodziska Mazowieckiego do miejscowości Koryciny 73b,  
17-315 Grodzisk 

 
2) Zwiedzanie Podlaskiego Ogrodu Ziołowego z przewodnikiem  
     Zwiedzanie Podlaskiego Ogrodu Ziołowego z przewodnikiem Spacer po Podlaskim       

      Ogrodzie Ziołowego, historia obiektu, gawęda o ziołach, rozpoznawanie niektórych   

      gatunków. 

 

3) Warsztaty komponowania przypraw 
Omówienie właściwości niektórych ziół w podziale na grupy ze względu na ich walory 

smakowe. Wykorzystanie przez uczestników zdobytej wiedzy do skomponowania 

własnej przyprawy. Każdy z uczestników zabiera przygotowaną przez siebie mieszankę. 

4) Warsztaty przygotowania soli ziołowej 
Omówienie właściwości niektórych ziół, owoców i warzyw w podziale na grupy ze 

względu na ich działanie lub smak. Wykorzystanie przez uczestników zdobytej wiedzy 

do skomponowania własnej mieszanki ziół, warzyw, owoców. Każdy z uczestników 

zabiera przygotowaną przez siebie mieszankę w słoiczku 60 ml. 

 

5) Czas wolny na zakupy i indywidualne oglądanie ciekawych zakątków 

 

6) Obiad 

 

7) Wyjazd w drogę powrotną do Grodziska Mazowieckiego 


